Цінності сучасного студентства

Процес становлення соціальної зрілості молоді, її життєвий вибір відбуваються у всіх основних сферах життєдіяльності особи, реалізовуючись за допомогою навчання і виховання, засвоєння і перетворення досвіду старших поколінь. Основними соціально-психологічними регуляторами цього процесу й водночас показниками становища молоді в суспільстві виступають ціннісні орієнтації, соціальні норми і установки.

Цінності – це те, що для людей є найвищим і до чого можна ставитися з пошаною, визнанням. Це також певні ідеї, завдяки яким люди задовольняють свої інтереси і потреби. Що стосується ціннісних орієнтацій, то вони є частиною системи оцінок і відношень особистості, надають змісту і напрямку особистісним позиціям, поведінці, вчинкам.

Ціннісні орієнтації формуються під час засвоєння соціального досвіду й виявляються в цілях, ідеалах, інтересах, переконаннях тощо. Система ціннісних орієнтацій становить внутрішню основу ставлення особистості до дійсності. Вона динамічна й відображає головні зміни взаємозв’язку людини зі світом та поточні зміни під впливом соціальних ситуацій. 
Соціологічні дослідження ціннісних орієнтацій студентської молоді останнього десятиріччя переконують, що у свідомості сучасної молоді формується тип особистості, характерний для західного суспільства – особистості, яка насамперед цінує себе і вважає, що її діяльність, успіх у житті і т. п. залежать саме від неї. З одного боку, це непогано, адже орієнтація на власні сили, розум, здібності при досягненні життєвих цілей вимагає роботи над собою, наполегливого оволодіння знаннями тощо. Утім найголовніше, щоб при виконанні цих завдань не формувалась людина-егоїст, яка зможе переступити через усе заради досягнення своєї мети. 
Дослідження ціннісних орієнтацій студентства нашої академії показало такі результати: 

І курс  На першому місці серед цінностей – здоров’я (65%), вихованість (35%), життєрадісність (20%); на другому – матеріально забезпечене життя (25%), самостійність, незалежність у судженнях, вчинках (20%), вихованість (35%), освіченість (20%); на третьому – любов (20%), і на останньому– краса природи і мистецтва, розвиток (робота над собою – 25%), творчість (20%).
ІІ курс   Перше місце посідає здоров’я (56%), щасливе сімейне життя (25%), друге – вихованість (44%), любов (31%) і щасливе сімейне життя (31%), третє – любов (25%). На останньому місці – нетерпимість до своїх і чужих вад (50%), можливість творчої діяльності (25%).
ІІІ курс  На першому місці в системі цінностей – здоров’я (61%), незалежність (здатність діяти самостійно, рішуче 44%). На другому – любов (духовна і фізична близькість з коханою людиною – 39%), життєва мудрість(22%), наявність хороших і вірних друзів (22%). На третьому – матеріально забезпечене життя (27%), чесність (щирість – 33%); на останньому місці – нетерпимість до своїх і чужих вад (50%), краса природи і мистецтва (33%), високі запити (високі вимоги до життя – 17%).
ІV курс  Перше місце  займає здоров’я (65%), вихованість (29%), чесність (35%), життєрадісність, почуття гумору (21%); друге – життєва мудрість (21%), щасливе сімейне життя (21%); третє – любов (21%), чесність (22%), відповідальність (22%), незалежність, здатність діяти самостійно, рішуче (22%). На останньому місці – розваги (приємне, нічим не обтяжене дозвілля, відсутність обов’язків 43%), високі запити (високі вимоги до життя 36%), нетерпимість до своїх і чужих вад (36%).

Отже, згідно з результатами дослідження, у системі цінностей студентів ЛДФА провідне місце посідає здоров’я, матеріальний добробут. Дедалі більшої ваги набуває сімейне щастя, а ось питання творчого розвитку та естетика життя втрачають свою актуальність.
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